Je to uz takrka Sest let, co vyslo posledni
¢islo Véstniku z roubenky. Béhem té doby
probéhl bezpocet akct, které si mnohdy pa-
matujeme pouze z fotek. Presto je kazZdd
akce v nécem specidlni a vyjimecnd.
A prdvé k zachovdand téch malickosti, které
fotky nezaznamenaji a pamét zapomene, by
meél slouzit tento mesourody soubor texti.
Neni snadné ici, jaké literdrni Zdnry jsou
zde pouzity. Najdete zde wvyprdvéni, ale
také kucharské recepty.

K letosni dokosné se shodou okolnosti
sesly dva texty. Mizete tak porovnat, jak s
odstupem pdr mésicu v kaZdém pretrvdva
néco jiného, presto vsak jisté okamziky
zapusob? na kazdého.

Prijemné pocteni nejen pri dlouhych zim-
nich vecerech preje

®adim

BESKYDSKE REMESLNE SENOBRANI

Vlocky je lepsi v predvecer vareni namocit. A pomazdanka je taky lepsi odlezeld. Alespori
ta tvarohovd urcité. Tucny tvaroh rozmichdme s trochou pomazdnkového mdsla, osolime,
pridame nadrobno nakrdjenou cibuli a mletou sladkou papriku.

Po pravdé, ¢lovéku se nechce ani oteviit o¢i. Jsou asi ¢tyfi hodiny rdano. A pak se
premuze. . . Rozepne spacdk, nadechne se svéziho vzduchu a pozdravi novy den. S prvnim
bosym krokem ranni rosou, douskem ledové vody ze studdanky a tismévem od pratel je
uz uplné vzhuru.

Kolem biizek a zahnout za sousedovic chalupou. Jesté jeden osvézujici dousek vody
ze studanky v Ondrovych. Zndmé cesta dolu stréani, pfeskocit potucek v lese, minout
zlutou chaloupku, vystoupat pésinou mezi bortvéim, obarvit si pusu namodro, vydech-
nout na hiebeni. Sejit mezi domky a tam pod stréani, tam je Kudlacena. Poprvé se
dotknout teplého dieva kosisté. Uchopit kosu a citit vzruseni az v koneccich prstu.



Prvni krok mokrou loukou. Nabrat studankovou vodu a smocit v ni brousek. Svuist-
svuist-svuist-svuist. Zatajit dech. A kosit.

Nejlépe honzovské buchty chutnaji, kdyZ trava v pokosu lezi. Z droZdi, Zicky cukru
a vlahého mléka nechame v teple vzejit kvas. Kdyz je pékné nacechrany, priddme jej do
misy k pul kilu mouky se Spetkou soli, prisypeme pdr [Zic cukru, rozbijeme jedno vejce
a prihodime jesté Zloutky z dalsich dvou a vse rozmichdme s malou sklenkou tuku, treba
oleje. Tésto vypracujeme a nechdme kynout. Babicka vZdycky tikd, Ze dobte zadélané
testo pri hnétend septd. Buchty plnime tvarohem s medem a rozinkami, domdcimi povi-
dly, makem.

Uz jste nékdy skékali do hromady sena v Cerné dife? Péni, to je bzunda! Hlava se
zamota, chvili je na hofe a pak nékde dole a zuch, trava vSude kolem, Certkus v puse,
kopretina v uchu, bodlaky ve vlasech. Nanand ndnanana na nand na néna. . .

oc¢ekdvany okamzik v Zivoté lopoticiho se dobrovolného (v tu chvili uZ moznd nékdy spis)
nevolnika. Jesté si poprdt. Treba mezindrodné, kdyz tu mdme vzdcné hosty z cizich kra-
jin. Nebo po obrovsku a trpaslicku. Nebo pokorné pisnickou. Nebo divoce. Mriam mriam
mniam miam, uZ se té§im, aZ se najim, jo6666! Na oleji nechdme zesklovatét na drob-
nounko pokrdjenou cibuli. Kdyz uz krdsné voni a je tak akordt, prihodime nastrouhany



éerstvy zdzvor, cesnek, trochu kotent z velkych ddlek (chilli a kari pasty) a po chvili pro-
mytou éervenou ¢ocku a vodu, af to bubld. Kdy? je cocka meékkd, tak akordt, vhodime
do hrnce nasekand rajcata, jesté trochu toho koreni z velkijch ddlek, sul a mdame-li divo-
kou ndladu nebo slaby cesnek, pridime cesneku a klidné i zdzvoru jesté trochu. Tomiv
zazvorovo-cockovy zdzrak chutnd nejlépe s ryzi nebo plackami capati. I tém, kteri si
mysli, Ze neji zdzvor.

Vzit do ruky dlato a polinko — jedno
z téch, co tam lezi na hromadé — a za-
myslet se. Cim budes? Lzici? Vareckou?
Miskou? Loutkou? Opodél hué¢i kahany a
sklenéné tyce se jako kouzlem méni v ba-
revné koralky, zvitatka, stromy a kvétiny.
Nékolik stolicek, které vcera jejich pysni
tvarci schovali pted vodou do stodoly,
vybizeji k posezeni. Venku je po desti.
Vzduch voni lesem a teplou pudou. Neni
kam spéchat. Cas si plyne sém a ¢lovéka
s hodinkami k tomu nepotiebuje.

Vem nékolik listku kudlacenské mdty,
materidousku ze svahu mnad wvachtovym
mokrdadkem, a mds-li odvahu, pridej
kousek kotene puskvorce. Zalij wvrouct
studdnkovou wvodou. Teply caj zahteje
prokrehlé télo a jeho viné potési mysl.

Kdyz je louka posecend, seno schne,
¢i zrovna prsi, kdyz uz kolovratek uptedl
klubicko vlny a v ohni kovany piivések i
dratkované kaminkové nausnice ozdobily
svého ¢lovéka, je nacase néco podniknout.
Tieba si zatancovat. Ve veselém rytmu
pisni z Britskych ostrovu, spoleéné v kruhu
za zvuku zidovskych melodif nebo vlnivé a
exoticky jako bfisni tanecnice. Anebo si jit zaplavat: do nadrze s zdbami, do piehrady
s Jeffem. Potom bloudit v zdludnych kruzich labyrintu a vytesit krimindln{ piipad, aby
bylo zlo (hmm, nékdy i dobro :)) po zasluze potrestdno.

Ve veliké mise smichdme pokrdjenou varenou zeleninu — brambory, Cervenou repu,
sladkou petrzel, jesté sladsi mrkev, kulaty hrasek, zlatou cibuli. V mensi misce 7ddné po-
kapeme bily jogurt olivovgm olejem, nesetrime soli a nezapomeneme na lonské babiccéiny
kyselé okurky, pékné na malinké kousicky pokrdjené. Vsechno to zakvrdldme a sup s tim
do té velké misy k zeleniné. Je to jeden z nejlepsich bramborovych saldti na svété. :)

Je krasné putovat po beskydskych kopcich. Ucitit vuni prastarych lesu na ubocich
Knéhyné a Certova mlyna, ochutnat jednu sladkou boruvku a zbytek nechat plachym



lesnim tvorum. Pit ze vSech studédnek, které ¢lovék potkd. Kazda je jind. A vSechny jsou
okynky do nitra Zemé. Poslouchat vypravéni o krajiné a lidech, ptibéhy ddvnych casu,
které se presto dotykaji vieho, co je tady, ted a skutecné.

Tteba se jednou budou povidat piibéhy i o Kudlacené a o nés, co tanc¢i na louce a spi
pod hvézdami, nad miskou ¢aje vitaji prvni paprsky a hraji pisné hvézdam i slunci, kdyz
vstavaji. O nds, co nakladdme ofisky s bylinami, ru¢né sunddvdme ovéi bobky z kousku
rouna a mame radi ¢okolddu. O nés blaznech s kosami a o louce, ktera kvete. .. :)

malu

ANEB JAK TO UIDEL ®ADIM

To, ze se blizi vikendovka, si obvykle uvédomim v okamziku, kdy uz koneé¢né musim
napsat instruktazni mail. Nejinak tomu bylo také tentokrat. Nicméné nyni se ukazalo,
ze jedno slovo v mailu predznamenalo mnohé, co se béhem vikendu odehralo. A tim
slovem tentokrat bylo, ¢i spise byly: ,gumdky*.

Uz zacatkem tydne pocasi naznacovalo, ze nemame ¢ekat zadné babi 1éto. To potvrdil
také étvrteéni vydatny dést a pateéni dopoledni sychravo. Velmi rychle jsem tak ustoupil
z puvodniho pldnu stravit patecéni odpoledne a podvecer pobihdnim s kiovindkem po
Kudla¢ené. Misto toho jsem az chvili pfed ¢tvrtou vyrazel na Be¢vu s autem naplnénym
hrnci, macetami, pilkami a dals$imi nastroji, jez se mély po tabofe na Smrku konecné
vratit zpatky.

Na chaloupce mé uvital dédecek, se kterym jsem po té, co bylo nase nové auto
klasifikovano do kategorie ,retro“, zabtedl do odborné motoristické diskuze. Nicméné
¢as se nachylil, a tak jsem vyrazil na pfehradu pro nasi jedinou novou c¢astnici. O co
radostnéjsi pak bylo, kdyz jsem se zpét vracel nejen s Kackou, ale také s Jeffem a
Jeykem. K veceru prijel zbytek osazenstva a po vydatné vecefi jsme mohli zalehnout.

Sobotni rano si pamatuju pouze utrzkové. Probouzim se za zvuku zvoniciho budiku,
shleddvédm, Ze Jeyek, ktery mél pfipravit snidani, vstdv4 vinou nedorozuméni az ted.
Vypindm mobil a opét slastné usindm. Az po vic jak hodiné se opét probouzim a zjistuju,
7e snidané je uz pil hodiny hotovéa a nynf jen stydne, nebotf Jeyek nemél to srdce nés
probudit. K veceru se ukaze, ze tato sice prijemné prospand pulhodina bude zasadni.

Po snidani obouvame gumaky a vyzbrojeni kosami, hrabémi a kiovinorezy mitime
smérem ke Kudlac¢ené. Pii prvnich krocich na louce, které doprovazi tradi¢ni mlasknuti
vyvolané zanofenim guméku do bahna, si sém sobé gratuluju ke spravné volbé obuvi.
Béhem dne se vSak postupné pocasi lepsi az natolik, ze odkladdme dokonce i tricka a
uzivame si zarijového slunce. Prace jde celkem od ruky, presto je ziejmé, Zze se protahne
do vecera. Presouvame se na jednicku, posledni plochu, kterd nam jesté zbyva. Po-
stupné zacina kapat, ale predstava, ze bychom museli na louku i v nedéli dopoledne,
nas motivuje k tomu, abychom to dneska stihli. Zac¢ind kapkat vic a vic, az to uz neni



kapani, ale celkem solidni destik pfechédzejici v plnohodnotny dést. Asi po pul hodiné
v desti mdme konecné hotovo. Po pulhoding, kterou jsme réno prospali. Tedy alespon
j& jsme ji prospal, Jeyek ji kuptikladu preckal o¢ekdvanim, kdy se konecné vzbudime a
pujdeme snidat.

Stédle v desti se vydavame na chalupu, a prichdzime uz zna¢né promoceni. Navrh
na koupani v nadrzi se prekvapivé setkava s kladnym ohlasem, a tak se zac¢indme
pripravovat na koupel. Uvazuju asi nasledovné: ;M4 smysl jit k nddrzi v mokré bundé,
kdyz si ji tam stejné vyvlecu a ona zatim bude pouze moknout? Ne, nemd. M4 smysl jit
v promocenych kalhotech? Ne, nema4...“ A tak pfichdzim k ndzoru, ze nejvhodnéjsim
oble¢enim budou trenyrky a...jak jinak, nez gumdky. Vojta, Bobr a Jifik se pfidavaji
také a tak vyrazime, jako bychom na sobé méli stejnokroj. Pouze Kacka voli tradi¢ni
obleceni, ovSem jak se ukazuje u nadrze, jeji ivahy se ubiraly jinym smérem. Staci ji
sundat si pouze boty a vrhnout se do nadrze. Je pravda, ze o moc vic uz se obleceni
stejné zamokiit nemuze.

Po navratu nas ¢eka konecné suché obleceni, vecere a usinani za zvuku kytary.
A hlavné dobry pocit z toho, Ze si uz poosmé muzeme Fict, Ze mame letos na louce
sklizeno. I kdyz letos byl ten konec trochu mokfejsi. . . :)

®adim

ANEB JAK TO LIDEL BOBR

Tak na tuhle akci jen tak nezapomenu. Mozné proto, ze nebyt Malun¢ina véasného
ridicského zasahu, ptisel by Kolovratek o tii organizatory. .. Takze jsme se zivi a zdravi
i s Jifikem a Vojtou nakonec tspésné dopravili na Horni Be¢vu. Byl patek, zhruba ¢tvrt



na osm vecer, a my vezli vSechen proviant. Nastésti si uicastnici dovezli zeleznou zasobu
cokolad ¢i buchet od babicky, které, hadam, padly vsechny uz prvni vecer. Tomu se tika
uispésny start.

Vychazime rano, tedy spiS dopoledne, hrdé tiimaje nase selské néstroje, jez by
nékteii nejmenovani piiznivci Kolovratku nejradsi odevzdali do muzea nebo schovali
hodné vysoko na pudu, kam na né nikdo nedosdhne. Snad abychom si neublizili. Kdo
nenese alespont dvé kosy plus vidle anebo hrabé, je lizr! Néjak mi ty pocCty nesedi, ale
jako obvykle radsi bereme vice nez méné. Trochu prsi, obloha zatazena na cely den. Tés
se Kudlaceno, vsak my ti ukdzeme! Louka se na nds asi opravdu tési, protoze uz nékde
kolem Jaroslava dést ustdva. S nadsenfm a tfemi kiovinofezy se vrhame na nepokosenou
louku. Je nas deset a prace moc neubyva, zaznivaji i silna slova ve stylu ,,dodélame to
zitra®. ..

Dieme jak koné, kluk, holka, maly, velky, to mas jedno. Tady mas kosu, pokud ti
to nejde, vezmi si hrabé. Obcas ale zasviti slunko, to jde vSechno hned lépe. Zvladdme
pokosit vSechny plochy ponechané na druhou se¢. Z poslednich sil se vrhdme na jednicku.
Jesté ze tu té travy moc neni, tenhle tsek kosime dvakrdt ro¢né, abychom omezili
skifpinu. Intenzivni management se celkem daii, uz tu mame spoustu orchideji i mecik.
Pracovni tempo je d'dbelské, obzvldst kdyz zacnou padat prvni kapky a v délce se
zablyskne. Rychle dohrabat posledni plachtu a padla.

V tom se oteviraji stavidla, blesk stiha blesk, hory duni hromobitim. Pokosit jsme
stihli, tak ted jesté dojit Zivi a zdravi na chaloupku. Zmaéeni jak mysi prichdzime v eufo-
rické naladé, ze jsme to zase zvladli. V tom pfichédzi tradiéni hlaska: ,Jde se do nadrze!“
Odchézime v tom nejnutnéjsim, mnozi na sobé maji jen trenyrky a gumadky. V bezpeci
chaloupky pak zpivame a hrajeme dlouho do noci. Spokojené usiname s pocitem dobie
straveného dne. Diky, kamaradi, a za rok zase ahoj na dokosné. ..

PODOKOSNA

Tato klasickd hura akce probéhla 30. 9. odpoledne. I kdyz jsem se s Petrem Chytilem,
botanikem ze spravy CHKO Beskydy, dohodl, ze letos bermudsky trojuhelnik kosit ne-
budeme, nakonec se mu to néjak rozlezelo v hlavé. Napsal mi, ze krustiky bahenni praveé
zatahuji a je nejlepsi ¢as je poséct. Do Beskyd méame s Malu stejné cestu, tak akorét
pfibalime kosu, vzdyt je to jen par Stychii a bude hotovo za par minut. Ouha! Lopotili
jsme se s tim asi 3 hodiny. Zachrénil nas Stana, ktery nas jako obvykle napéjel domaci
kotalkou a krom to ndm rovnéz pujcil vidle a plachtu. Ngjak jsem zapomnél, ze mym
tdborovym ritudlem je rozsifovani bermudského trojihelniku, to aby se krustikim 1épe
darilo. Mélo to jednu velkou vyhodu. Krustiky zrovna zatahovaly, takze byly vSechny
pékné zavadlé a jejich uvadajici listy zluté zarily. Proto jsme jich napocitali asi dvé sté,
tedy skoro trojndsobek poétu zjisténého v 16té. Piisté je sejmeme uz na dokosné, at je
klid. .. Jen se tfes, kvéteno. Nechces? Nevadi, stejné té zachranime!

Bobr

Bobr



WELLNESS UIKEND NA GABRIELCE

I Kolovrdtek chce jit s dobou, a tak se inspiroval stdile se rozsirujici popularitou wellness
sluzeb, jako jsou koupele, sauna nebo masdze, a rozhodl se pro tzkou skupinu stastlivei
usporddat all-inclusive wellness pobyt uprostied pohoti Beskyd. Ndsledujicich nékolik
radku by mélo zhodnotit, nakolik se jeho zdmér povedl.

Sliben byl tiidenni pobyt s plnou penzi v hotelu Gabrielka, umisténém uprostied
narodni piirodni rezervace Mazédk na zapadnich svazich Lysé hory, lokace jiz tedy sama
o sobé slibovala nikym neruseny odpocinek s piekrasnymi vyhledy. Kromé toho bylo
ovSsem doporuceno vzit si s sebou i pevné boty, krumpa¢ a pracovni rukavice, coz
mnohého zdejsich poméri neznalého ¢lovéka mohlo znepokojit. . .

Uvodni setkén{ bylo domluveno na
patek v odpolednich hodinach. Velmi
milym prekvapenim pak byl taxik, ktery
vybrané ucastniky dovezl i se vSemi je-
jich zavazadly az pfimo na parkovisté pred
hotelem, z néhoz uz to k samotnému ho-
telu bylo jen néco pres Sest kilometru.
Wellness vecer tedy zapocal masazi, a to
predevsim dolnich koncetin. Cesta ke Gab-
rielce ubihala docela rychle, a to predevsim
proto, ze jsme §li docela rychle. Mimoto
je tfeba ale podotknout, ze ndm vyrazné
prélo pocasi, v prubéhu celé cesty nés tedy
doprovazela klidna a ¢istd hvézdnd obloha,
jejiz horskou temmnotu kazily jen naSe mi-
hotajici se celovky. Nékteii si nebyli svym
oblecenim v jiz pomérné chladném pod-
zimnim veceru jisti, ale zahy se v kopcich
pod Lysou horou a s krumpégi a krosnami
na zadech udélalo ptijemné teplo.

Po nékolika hodindch jsme dorazili na
misto a ocitli se pred difevénym stavenim
ponofeném uprostied lesu v naprosté tem-
noté. Coz bylo v pofadku — bylo pfedem ozndmeno, ze je pro nase pohodli celd lo-
kace rezervovana jen pro nas. Pokoje byly pétiluzkové, coz akorat vyhovovalo nasim
pozadavkum, jelikoz nds bylo shodou okolnosti pravé pét, a tedy nikdo nemusel spat na
zemi. Soucasti vybaveni pokoje byla i skfin plnd svicek a kamna s nastipanym dfevem,
za jeden nebo dva okamziky se tedy po Gabrielce jiz rozlévalo pifjemné teplo a svétlo.
Zanedlouho jsme nasli i vodu, a tak jiz nic nebranilo v tom, zapocit pi{jemny vikend.

V sobotu mohl po vydatné snidani zacit hlavni program pobytu, jimz byla oprava
nedaleké studanky. Stacilo sejit z hlavni cesty, vydat cestickou podél svahu a pokracovat




po ni ,docela dlouho, a kdyz si budete myslet, ze uz jste ptilis daleko, tak jesté kousek*.
Praci jsme za dopoledne zvladli, odménou ndm byla nové zrekonstruovana studanka,
kterd nyni nabizela kiigtdlové ¢istou vodu, svou lehkou chuti po okolni piirodé naprosto
nesrovnatelnou s ¢imkoliv, co se snazi nabidnout prazské vodovody a kanalizace. A prave
ta voda byla tim, co mné osobné pomohlo uvédomit si hodnotu okolni krajiny — jeji
neposkvrnénost a kvalitu bez kompromistu.

Po teplém obédé jsme vyuzili nadprumérné sluneéného pocasi a i pies misty se
vyskytujici prvni snéhovou pokryvku, kterd jiz naznacovala chladné dny a blizici se
zimu, jsme se vydali na vylet po svazich Mazéku, zakonceny vystupem na Lysou horu.
Vyhledy z vrcholu na celé Beskydy i dal byly samoziejmé tichvatné, o tom neni pochyb.
Fotoaparaty cvakaly bez ustani. Kdo fotoaparat nemél, mohl si aspon o to vice uzivat
vyhledu a romantické atmosféry do 1idoli se valicich, nizko polozenych mrakt, misicich
se se zapadajicim sluncem. Sobotu jsme poté zakoncili v teple nasi chaloupky ve stylu
»zeny, vino, zpév“ — byla pfitomna Zena, stul piekypoval jidlem a pitim a zpév nas
spolu se zvuky kytary doprovazel po cely vecer. Komu nezbylo sil, usnul, komu jesté
sily zbyvaly, zpival déle a usnul az pozdéji. V nedéli nds pak ¢ekala uz jen snidané
formou rautu, zavérecny uklid a rozlouceni se s Gabrielkou.

Pro mé osobné to byl moc pifjemné straveny vikend. A pfestoze jsme prebyvali
v lovecké chaticce bez vodovodu, elektfiny a internetu, uvédomil jsem si, ze mi vlastné
nic z toho nechybélo a ze pratelé, které jsem mél okolo sebe, a zazemi, které jsme
si navzajem vytvorili, bylo vSe, co jsem ke spokojenému proziti vikendu potieboval.
Mimoto jsem si po nékolika dnech pobytu uprostied narodni ptirodni rezervace uvédomil
jednu moc dulezitou véc, a to ze lidé nejsou jako véely nebo mravenci — piiroda nas ke
svému preziti nepotiebuje. Nejlepsi, co pro ni muzeme udélat, je nedélat nic.

Jik
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